
 

 

 

 

Sicurezza con Cappuccetto Rosso:  

uno strumento di comunicazione  

per le situazioni quotidiane 

Strumento CAA 

 

Materiale necessario: 

● Tabella di comunicazione con immagini 

● Carte con regole di sicurezza ed emozioni 

● Carte illustrate tratte dalla storia 

● Dispositivi/app CAA 

● Carta 

Competenza chiave: abilità di vita quotidiana 

 

OBIETTIVI GENERALI 

Questo strumento utilizza la fiaba di Cappuccetto Rosso per sviluppare le abilità 

di vita quotidiana, con particolare attenzione alla sicurezza, all’indipendenza e 

all’alfabetizzazione emotiva. I bambini imparano a riconoscere i pericoli, 

esprimere i sentimenti e prendere decisioni appropriate nelle situazioni 

quotidiane. Gli strumenti di CAA consentono ai bambini con difficoltà 

comunicative di esprimersi e partecipare, aumentando la loro fiducia e inclusione 

nella comunità. 



  

 

COME UTILIZZARLO  

Lo strumento comprende tabelle di comunicazione, carte sulla sicurezza e carte 

delle emozioni utilizzate in attività come discussioni sulla storia, giochi di ruolo e 

problem solving. I bambini rispondono a situazioni ipotetiche (“Cosa faresti?”), 

esprimono sentimenti (“Ho paura”, “Sono felice”) e pianificano le routine 

quotidiane usando simboli e strisce di frasi. Le attività sono progettate per 

incoraggiare sia la comunicazione verbale che non verbale, oltre allo sviluppo 

dell’indipendenza nelle situazioni quotidiane. 

 

COME CREARLO 

Le carte e le tabelle di comunicazione possono essere create utilizzando 

applicazioni come Boardmaker, Cboard, Pictoselector, oppure manualmente 

usando immagini, simboli e colori. Le tabelle dovrebbero includere frasi chiave 

legate alla sicurezza (“Non parlo con gli sconosciuti”, “Chiamo aiuto”), emozioni 

di base (paura, felicità, confusione), attività quotidiane e personaggi della fiaba, 

per aiutare a collegarsi ai contenuti delle attività. 

 

                      

 

                              

  

 



Movimenti e comportamenti
sicuri nell'ambiente



Non parlare con gli
estranei.



Non condividere informazioni personali agli
estranei.



Rimanete sui sentieri e sui percorsi segnalati.



Accetteresti una caramella se te la offrisse un
estraneo?



Diresti a un estraneo dove vivi?




